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Van de voorzitter  

 

 

Ik klop aan jouw deur 
 
Ik klop aan jouw deur, 

ik klop aan jouw hart, 
voor een bed en een warme plek. 
Maar je laat me niet binnen. 
Broer, open je deur! 

Waarom vraag je me steeds 
of ik uit Afrika kom, uit Amerika, 
uit Azië en niet uit Europa? 

Zus, open je deur! 
Broer, open je deur, zus, open je hart! 
Ook ik ben een mens, 
met een lichaam, met een ziel. 
Een mens zoals jij! 
 

René Phiombe, Kameroen  
 

 

 
 
Ria Claassen-Spaan, voorzitter  



Verslag van de secretaris  

 
Het bestuur van stichting Kleine Nodenhulp bestond eind 2025 uit de 
volgende personen: 
 
Voorzitter mevrouw M.J. Claassen-Spaan 

Secretaris mevrouw H.J. Grendelman-Hemmen 
Penningmeester de heer J. Koers 
Algemeen lid mevrouw F. de Vries-Spaak 
Bureauleidster mevrouw R. Hegeman 

 

 
De telefoonwachten waren: 

 
Mevrouw R. Hegeman (bureauleidster)  
Mevrouw K. Blei  
Mevrouw S. van Dijk-Loonstra 
Mevrouw E. Hageman  
Mevrouw R. Kip-van de Velde   
Mevrouw T. Karrenbeld  

 
 

Het bestuur Kleine Nodenhulp Meppel heeft in 2025 4x vergaderd.  

In april was er een gezamenlijke vergadering met de telefoonwachten.  
We hebben in 2025 afscheid genomen van onze penningmeester de 
heer G. Welbergen die 10 jaar de penningen heeft beheerd. Geert, 

nogmaals bedankt voor alles. Hij is opgevolgd door de heer Jan Koers. 
In december heeft een afvaardiging van bestuur en telefoonwachten 
een prettig gesprek gehad bij burgemeester Maathuis. Hij bezocht in 
2025 allerlei organisaties in de gemeente en was ook bijzonder 
geïnteresseerd in de hulp die Kleine Nodenhulp biedt aan de inwoners 
van Meppel. 
 

Er zijn al de nodige voorbereidingen getroffen voor de viering van ons 
50-jarig jubileum in maart 2026. 

 
Leni Grendelman-Hemmen, secretaris   



Verslag van de bureauleidster 

 
Ook 2025 was een jaar waarin we weer veel mensen hebben kunnen 
helpen bij het verrichten van kleine klusjes in huis en tuin.  
Dit jaar was het brengen van voedselpakketten naar cliënten die het 
niet zelf kunnen ophalen weer een dankbare dienst. 
Vervoer van huis naar ziekenhuis, huisartsen, kapper of pedicure werd 
ook diverse malen door onze vrijwilligers verzorgt. En…. natuurlijk 

werd iedereen weer netjes thuisgebracht. 
 
We hebben ongeveer 30 vrijwilligers die we kunnen inschakelen om 

hulp bieden. 
 
En dan zijn er 6 telefoonwachten die beurtelings ervoor zorgen dat de 
hulpvragen door de vrijwilligers worden gedaan. 

 
Hartelijk dank hiervoor!!! 
 
Ik wens iedereen ‘n fijne zomer in goede gezondheid.  
 
 

 
Wat hebben we in 2025 zoal gedaan?  

 2025 2024 2023 

Boodschappen 25 68 26 
Klussen huis en tuin 87 88 73 
Vervoer en begeleiding  naar arts, ziekenhuis e.d. 165 155 115 
Voedselbank (vervoer pakketten naar aanvrager) 299 253 418 

Diversen (o.a. hulp bij computer en TV) 56 30 23 

Totaal  632 594 697 

 
In 2025 is door de vrijwilligers en telefoonwachten 632 keer hulp 
verleend! 
 
Ria Hegeman, bureauleidster 
 
  



Staat van baten lasten over het jaar 2025 
 
 

 
 
Door vrijwilligers niet geclaimde kosten voor vervoer voedselbank: € 1.124,00! 

 
 
      Balans per 31 december 2025 

 
Activa  Passiva  

Liquide middelen  € 19.537,55 Bestemmingsfonds € 19,537,55 
Afname middelen 2025  22,56 Nadelig saldo 2025 - 22,56 

Totaal liquide middelen 
31.12.2025 

€ 19.514,99 Bestemmingsfonds 
31.12.2025 

€ 19.514,99 

 

Begroting 2026 
 

Inkomsten  Uitgaven  

Gemeente Meppel €   400,00 Telefoonkosten €   100,00 
Kerken 250,00 Kosten secretariaat en 240,00 
Rente 250,00 coördinator  
Emballage AH 400,00 Autokosten voedselbank 

Vrijwilligersactiviteit 
100,00 

2.200,00 
  Internet 75,00 
Tekort (onttrekking 
aan saldo) 

 
2.065,00 

Overige kosten (repr.- bank- 
adm.- en vergaderkosten) 

 
650,00 

Totaal € 3.365,00 Totaal € 3.365,00 
 
 
Jan Koers, penningmeester 
  

Baten  Lasten  

Subsidie gemeente €   400,00 Telefoonkosten €   143,81 
Giften en donaties 74,00 Kosten secr. en coördinator 240,00 
Kerken (oecumene, 
DoRe) 

318,80 Autokosten bezorgen 
pakketten voedselbank 

32,00 

Emballage AH/ 773,30 PR (kerstkaart, bonnen) 437,73 
Rial Carwash  Vrijwilligersbijeenkomst 808,52 
  Overige kosten (repr.- bank- 

adm.- en vergaderkosten) 
 

- 
  Kosten internet 63,53 

Rente 322,89 Bankkosten 185,96 
Nadelig saldo 22,56 Batig saldo - 

    

Totaal baten € 1.911,55 Totaal lasten € 1.911,55 



  



 

 

 

  

 

 

 


